RM 1200 km       “Between Rhine and Seine”     JabbekeSTART: IBIS BUDGET     Varsenareweg 35          21/08/2025 – 06:00 (track A)   Wegbeschrijving / Itinéraire :     4km LEGE WEG VARSENARE – 7km KANAAL -> BRUGGE – 13km DAMPOORTBRUG – DAMSE VAART – 18km DAMME – 27km GRENS (B/N) – 28km SLUIS – NIEUWVLIET – GROEDE – BRESKENS – 45km FERRY -> 52km VLISSINGEN – 75km OVERZANDE – 82km  GRAVENPOLDER – 101km KRABBENDIJKE OUDE RIJKSWEG – 124km WOUWSE PLANTAGE – 131km HEIJBEEKSE STR – 136km ROOSENDAAL – 146km SINT WILLEBRORD -> (WIM VAN EST STR.) – 151km ETTEN-LEUR CENTRUM 
162.7 km CONTROLE 1:  BREDA –  STATIONSLAAN – Koffiebar Baronesse -> OOSTERHOUT – 174km DONGEN – 186km LOON OP ZAND – 192km LOONSE & DRUNENSE DUINEN – 199km HELVOIRT – 209km BOXTEL – 217km SCHIJNDEL – 226km VLEGHEL – 234km VOLKEL – 246km MILL – 251km BEERS (N321) – 256km CUIJK MAASBRUG – 258km MOOK MOLENHOEK -  262km EURORADBAHN – 265km GROESBEEK – 268km KRANENBURG (N/D) – 279km KLEVE (B220)
 295.5kmCONTROLE 2:  GRIETH am RHEIN –  Restaurant De Deigräf   ->  ->  (track B) WISSEL – 313km GOCH – (D/N) – 329km WELL – Maasbrug – 333km WANSUM – 339km VENRAY – 343km Venray War Cemetery – 354km DE RIPS – 361km DE MORTEL – 368km BEEK – KANAAL – 392km OIRSCHOT – 399km VOORTEIND – 404km Auberge De Hilver – LANDGOED UTRECHT – (N/B)
424 km CONTROLE 3: RAVELS (EEL) Café Van Dun - Vooreel 49 -  428km RAVELS  – 432km TURNHOUT  - kanaal -> SCHOTEN 453km BRECHT -> 462km SINT JOB – 467km SCHOTEN – 470km ALBERTKANAAL – 475km SCHIJNPOORT ANTW. – 479km ferry O tunnel – 484km ZWIJNDRECHT  – MELSELE – 489km BEVEREN – 496km NIEUWERKERKEN – 499km SINT-NIKLAAS – F4 volgen – 502km BELSELE – 505km SINAAI 
512 km CONTROLE 4:  LOKEREN – Janz & Roos – Oude Heerweg 126 –      519km OUDENBOS – DESTELBERGEN – 535km GENT KAFFEE ALLEZ – 542km VINDER- HOUTE – 549km KANAAL  – 558km AALTER – 564km SINT JORIS BEERNEM – 573km OOSTKAMP – 581km BRUGGE CENTRUM –  SMEDENPOORT – 587km VARSENARE
 592 km CONTROLE 5:  JABBEKE – IBIS BUDGET – Varsenareweg 35 -                  (track C) JABBEKE centrum – 599km AARTRIJKE – 606km TORHOUT – 611km KORTEMARK  – 618km STADEN – 630km LANGEMARK – 
630 km CONTROLE 6:  LANGEMARK – Becky ’s broodjeszaak - markt 2 open vanaf 05:00 –634km BOEZINGE – 639km ELVERDINGE – 651km  B/F – 657km SAINT JANS CAPPEL   – 660km BAILLEUL – LE STEENTJE – 677km MERVILLE – 681km  CALONNE S L LYS – L’ECLEME – CANTRAINE – 686km ROBECQ – 694km LILLERS – 697km HURIONVILLE – FERFAY – AUMERVAL – 707km PERNES – PRESSY – 711km TANGRY – HESTRUS – 718km MONCHY-CAYEUS – FLEURY – 723km BERMICOURT D939/D104 – 727km HUMIERES – 732km OEUF EN T. – LINZEUX – 740km CONCHY SUR C. – 744km ROUGEFAY – 746km BUIRE AU 
750 km CONTROLE 7:  AUXI LE CHÂTEAU  -  Pâtisserie Septifort – 755km MAIZICOURT – 760km DOMLEGER – 767km DOMQUEUR – 769km GORENFLOS – ERGNIES – 774km AILLY L. H. C. – 779km LONG – (SOMME) – 783km LONGPRÉ – AIRAINES – 792km MÉTIGNY – CROQUOISON – EPAUMESNIL – 802km FRESNEVILLE – 807km LIOMER – 810km BEAUCAMPS Les V.  – ST GERMAIN s B.- 815km VIEUX ROUEN  – 820km AUBÉGUIMONT – 827km ST BEUVE – 830km AUX CH. – MORTEMER  – GRAVAL – 845km CROIX D MAZIS  – 848km LES FONTAINES – BRADIANCOURT  – 856km NEUFBOSC – 858km MONTÉROLIEN – ROCQUEMONT  – YQUIBEUF – 869km CAILLY  – 871km ST GERMAIN – 874km FONTAINE  – LA HAYE – LE FOND DE LA CROIX – 886km LA BRETEQUE 
892 km CONTROLE 8 : ROUEN CENTRE VILLE  –   Place de la cathédrale ->  -> (track D) BOIS GUILLAUME (D928) – 900km ISNEAUVILLE – 905km PRÉAUX – GRUCHY – BLAINVILLE – 916km ST GERMAIN – 923km BUCHY – 931km SOMMERY – 940km ST SAIRE – 952km FLAMETS – 957km ST BEUVE – 965km AUBEQUIMONT – 970km VIEUX ROUEN – 975km BEAUCAMPS – 986km AVESNES CH. – 993km MÉTIGNY – 1001km BELLENCOURT – 1003km LONGPRÉ – 1011 km AILLY L H C  – 1017km GORENFLOS – 1024km LONGVILLERS – 1027km DOMLEGER – 1031km MAIZICOURT – 1035km AUXI L Château – 1043km COL DES 6 CHEMINS – 1045km QUOEUX H.M. – 1049km FILLIEVRES – PETIT – 1052km CONCY S C – 1056km FIERS  
1065 km CONTROLE 9 : SAINT POL SUR TERNOISE –  1071km ST MARTIN – 1080km TANGRY – 1085km SAINS L P – 1088km AUMERVAL – FERFAY – 1095km HURIONVILLE – 1098km LILLERS – 1101km CANTRAINE – ROBECQ – 1112km CALONNE S L L – 1115km MERVILLE  – 1131km BAILLEUL – 1137km DRANOUTER – 1151 km CONTROLE 10 : IEPER – BIKING BAR – MENENSTRAAT 15 - -> POTYZE – 1156km FREZENBERG – 1159km ZONNEBEKE – 1161km TYNECOT – 1163km PASSENDALE – 1167kmWESTROZEBEKE – 1172km STADEN – 1179kmKORTEMARK – 1189kmWIJNENDALE – 1193km AARTRIJKE – 
1202 km Aankomst CONTROLE – IBIS Budget 24/08/2025 - 24:00
                           
